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Une structure ouverte à 16 joueuses et joueurs et 4
gardiens de U17 à U19 de toute la France. 
Le CREP offre 1 à 2 entraînements par jour chaque semaine,
une préparation physique, un suivi médical (médecin,
infirmière, kiné sur site), un travail de préparation mentale... 
Internat sur place dans une structure labéllisée «Grand
INSEP». 
Structure officielle, anciennement appelée «Sport Etude».

Fabrice Aye : Conseiller Technique de la Ligue AuRA, Directeur du CREP
Master STAPS Préparation physique et Management des équipes sportives, 
Préparateur mental. B.E.E.S. 2ème degré Roller Hockey, Entraîneur

Hugo Rebuffet : Conseiller Technique National FFRS, Entraîneur du CREP
Suivi spécifique des gardiens. 
Près de 100 sélections en Equipe de France; Actuel Entraîneur adjoint de l’Equipe de France Senior Hommes. 
Licence Entraînement STAPS. 

Gaétan Martini : Préparateur Physique
Master STAPS Entraînement sportif spécialité 
préparation physique, Maîtrise Science de l’activité Physique à l’université du Québec à 3-
Rivières. Préparateur physique des Equipes de France de roller hockey.

Plaquette de présentation du CREP sur demande 

Possibilité de faire une visio avec l’encadrement 

Journée Portes Ouvertes le 20 janvier 2024

Journée de positionnement et tests d’entrée le 2 mars 2024

Le développement des joueurs passe par un cadre éducatif scolaire de
qualité.
Le CREP collabore avec des établissements scolaires de renoms sur
Voiron en fonction du projets professionnel des Cepéistes.
Les athlètes qui intègrent le CREP sont inscrits dans le Parcours de
Performance Fédéral (PPF) de la FFRS. Ce qui leur confère un statut
d’athlète relevant du PPF valorisable auprès des établissements scolaires.
Le CREP s’est installé sur TSF Voiron et bénéficie de toutes les
installations habituellement réservées aux équipes de France: Halle
Roller avec terrain stilmat de 25x50, salle de musculation, vestiaire
réservé au CREP.

L’ENCADREMENT SPORTIF

LE CREP : UN CENTRE PERMANENT D’ENTRAÎNEMENT

NOTRE OBJECTIF : L’ÉPANOUISSEMENT SPORTIF, SCOLAIRE ET HUMAIN 

VOUS ACCOMPAGNER VERS LE PLUS 
HAUT NIVEAU SPORTIF ET HUMAIN

0659957966
https://ligueauraroller.fr/CPE/

POUR ALLER PLUS LOIN…
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